®

MENU DU JOUR
Du 24 au 28 Aolt 2026

Menu 1l 18.00
Formule 1 22.00

Menu 2 21.00
Formule 2 24.00

lla Vita

Menu 3 20.00
Formule 3 23.00

Lundi Fusilli Saumon Ro6ti de porc Pizza Carbonara
oignons, saumon fumé, sauce Sauce aux herbes, gratin Tomate, mozzarella
tomate et créme dauphinois lardon, oignons et oeuf
légumes du jour
Mardi Penne Amatriciana Escalope de poulet Pizza Diavola
lardon, oignons et sauce sauce Marsala, risotto et Tomate, mozzarella
’ tomate légumes du jour salami piquant et olives
Mercredi Salade Fitness Filet de truite grillée Pizza Ligure
verte, tomete, concombre, sauce au citron, riz au safran Tomate, mozzarella
carotte et poulet grillé légérement et légumes du jour aubergine grillées et
gorgonzola
Jeudi Risotto Toscana Brochette de viande Pizza Pécheur
émincé de boeuf, oignons, Mixte Tomate, mozzarella
carotte et sauce tomate sauce a I’ail, pommes country saumon fumé et épinard
et légumes du jour
Vendredi Filets de perches Pizza Crodaiola

Lasagne maison
de boeuf gratiné au four

---Les menus du jour sont servis jusqu'a 14h30 et accompagnés d'une salade mélée
assiette du jour +3dl de boissons sportive+café (*Veillez préciser lors de la commande !)

---Menu formule :

meuniére
sauce tartare
pommes nature ou pommes
frites et légume du jour

PROVENANCE DES VIANDES ET POISSONS

BCEUF......ALLEMAGNE
POULET......SUISSE

CHEVAL.......ARGENTINE
CHARCUTERIE .SUISSE

FILETS DE PERCHES......RUSSIE CREVETTES......BANGLADESH
FILET DE DORADE..... TURQUIE

TVA 8.1% INCLUS

Tomate, mozzarella
tomate concassées,
roquette, couteaux de
grana padanp
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	Lundi
	Fusilli Saumon
	oignons, saumon fumé, sauce tomate et crème
	Rôti de porc
	Sauce aux herbes, gratin dauphinois
	légumes du jour

	Pizza Carbonara
	Tomate, mozzarella
	lardon, oignons et oeuf


	Mardi
	Penne Amatriciana
	lardon, oignons et sauce tomate
	Escalope de poulet
	sauce Marsala, risotto et
	légumes du jour

	Pizza Diavola
	Tomate, mozzarella
	salami piquant et olives


	Mercredi
	Salade Fitness
	verte, tomete, concombre, carotte et poulet grillé
	Filet de truite grillée
	sauce au citron, riz au safran légèrement et légumes du jour
	Pizza Ligure
	Tomate, mozzarella
	aubergine grillées et gorgonzola


	Jeudi
	Risotto Toscana
	émincé de boeuf, oignons, carotte et sauce tomate
	Brochette de viande Mixte
	sauce à l’ail, pommes country
	et légumes du jour

	Pizza Pêcheur
	Tomate, mozzarella
	saumon fumé et épinard


	Vendredi
	Lasagne maison
	de boeuf gratiné au four
	Filets de perches meunière
	sauce tartare
	pommes nature ou pommes frites et légume du jour

	Pizza Crodaiola
	Tomate, mozzarella
	tomate concassées, roquette, couteaux de grana padanp
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